Invertendo o reforgo da violéncia e dos esteredtipos discriminatorios

pelas palavras e imagens

Vera Vieira*

Quando se diz "A salvacdo do planeta estd nas maos dos homens",
ao invés de " A salvacdo do planeta estd nas maos da humanidade",

reflete-se a posicao que o homem vem ocupando na histéria,

reforcando-se seu papel hierarquico
e as relagOes de poder e dominagao masculina na sociedade.
Ao romper com a linguagem discriminatdria
- tanto a escrita como a das imagens -,
presente em livros, revistas, jornais, radio, televisdo, etc.,
avanga-se na influéncia do modo de percepgao da realidade pelas pessoas, quebrando-se padroes
comportamentais

que levam a uma sociedade mais justa e igualitaria.

Ao longo dos tempos, tem ficado bastante evidenciado o papel da linguagem
sexista no reforgo dos esteredtipos machistas que contribuem sobremaneira para o
desequilibrio das rela¢des sociais entre homens e mulheres, caracterizadas pelo bindmio
dominagdo/subordinagdo. Ao nascermos, nosso sexo € definido pela natureza. Ja o
comportamento diferenciado tem a influéncia direta da formacdo e educacdo que
recebemos no meio social, historicamente marcadas pela subordinagdao da mulher ao
homem. Trata-se de um fendmeno cultural que se arrasta ao longo de milénios e que deve
ser mudado.

As pessoas sao educadas e formadas tanto pelas escolas, como pela familia, Igreja,
meios de comunicagdo de massa, leis do Estado, etc., que sdo responsaveis pela clara
definicdo dos papéis desiguais da mulher e do homem, com consequéncias dramaticas na
sociedade. Bastam somente alguns dados para essa comprovagao: alto indice de violéncia
domeéstica sofrida pela mulher (com um numero assustador de mortes), independente de
raca, cor, etnia, classe social ou escolaridade; a média salarial baixa, mesmo com maior
formacdo; pouca ocupacdo de cargos de lideranca e nimero elevado de mulheres chefes
de familia, entre outros.

E fundamental estarmos conscientes da relagdo da linguagem com o conhecimento

e a cultura. E somente depois da fase da aquisicdo da linguagem que a pessoa atinge o
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campo da abstragdo. O pensamento conceitual é inconcebivel sem a linguagem, em
consequéncia do processo complexo da educagdo social. O ser humano nao so6 aprende a
falar, mas a pensar. Enquanto ponto de partida social do pensamento individual, a
linguagem é a mediadora entre o que é social, dado — portanto, ditatorial -, e o que é
individual, criador, no pensamento de cada pessoa. A linguagem ndo sé constitui o ponto
de partida social e a base do pensamento individual, mas influencia também o nivel de
abstragao e de generalizagdao desse pensamento. Ela influencia o nosso modo de
percepcao da realidade. A experiéncia individual implica em esquemas e estereétipos de
origem social. O esteredtipo vem a tona na relagdao emocional do ser humano com o
mundo. Por ser um processo ndao consciente, exerce sua agao com forga tanto maior
guanto mais se identifica em um todo unitario como conceito dentro da consciéncia
humana. Este é o segredo da famosa ‘tirania das palavras’.

A linguagem enquanto discurso nao constitui um universo de signos que serve
apenas como instrumento de comunicag¢do ou suporte de pensamento. E interagdo e um
modo de produgado social. Nao é neutra, nem inocente, na medida em que esta engajada
numa intencionalidade, e nem natural, por isso o lugar privilegiado de manifestagao da

ideologia.

Mitos da identidade masculina e feminina

O consenso social e histérico na construgao da imagem e mitos da identidade
masculina e feminina, desde os primérdios, é fator preponderante na continuidade do
‘poder do macho’. N3do obstante as pressGes para se alterar suas estruturas, seu
enraizamento é extremamente profundo, exigindo uma incidéncia maior de acles
educativas.

Mas, qual seria exatamente a diferenciacdo entre os termos mito, simbolo,
arquétipo, esquema? Gilbert Durand, ao explicar a palavra mito, consegue incorporar e
diferenciar as demais. De forma sintética, mito pode ser definido como um sistema

formado por esquemas, arquétipos e simbolos, compondo-se em narrativa:

“(...) No prolongamento dos esquemas, arquétipos e simples simbolos podemos considerar o
mito. Ndo tomaremos este termo na concepgdo restrita que lhe ddo os etndlogos, que fazem
dele apenas o reverso representativo de um ato ritual. Entenderemos por mito um sistema
dindmico de simbolos, arquétipos e esquemas, sistema dindmico que, sob o impulso de um

esquema tende a compor-se em narrativa. O mito é ja um esboco de racionalizacdo, dado que



utiliza o fio do discurso, no qual os simbolos se resolvem em palavras e os arquétipos em idéias.
O mito explica um esquema ou um grupo de esquemas. Do mesmo modo que o arquétipo
promovia a idéia e que o simbolo engendrava o nome, podemos dizer que o mito promove a
doutrina religiosa, o sistema filoséfico ou, como bem viu Bréhier, a narrativa histérica e lendaria.
E 0 que ensina de maneira brilhante a obra de Platdo, na qual o pensamento racional parece
constantemente emergir de um sonho mitico e algumas vezes ter saudades dele. Verificaremos,
de resto, que a organizacdo dindmica do mito correspondente muitas vezes a organizagao
estdtica a que chamamos de ‘constelacdo de imagens’. O método de convergéncia evidencia o

mesmo isomorfismo na constelagdo e no mito.”*
Paulo Freire reconhece a propria linguagem machista

Ao publicar, em 1992, A pedagogia da esperanga - um reencontro com a Pedagogia
do oprimido, Paulo Freire faz, com muita humildade, uma analise do volume imenso de
cartas que recebeu, em Genebra, com criticas de mulheres norte-americanas, depois do
langamento do livro, em sua primeira edigdo no inicio de 1971. Eram tempos de exilio, em

funcdo do longo regime militar brasileiro, e a primeira edicao foi publicada em inglés.

“(...) E que, diziam elas, com suas palavras, discutindo a opressdo, a libertacdo,
criticando, com justa indignacdo, as estruturas opressoras, eu usava, porém, uma
linguagem machista, portanto discriminatdria, em que ndo havia lugar para as
mulheres. (...) Em certo momento de minhas tentativas, puramente ideoldgicas, de
justificar a mim mesmo, a linguagem machista que usava, percebi a mentira ou a
ocultacdo da verdade que havia na afirmag¢do: ‘Quando falo homem, a mulher esta
incluida’. E por que os homens ndo se acham incluidos quando dizemos: ‘As mulheres
estdo decididas a mudar o mundo’? (...) A discriminacdo da mulher, expressada e feita
pelo discurso machista e encarnada em praticas concretas é uma forma colonial de
trata-la, incompativel, portanto, com qualquer posicdo progressista, de mulher ou de
homem, pouco importa. (..) A recusa a ideologia machista, que implica
necessariamente a recriacdo da linguagem, faz parte do sonho possivel em favor da
mudanca do mundo. (...) Ndo é puro idealismo, acrescente-se, ndo esperar que o
mundo mude radicalmente para que se va mudando a linguagem. Mudar a linguagem
faz parte do processo de mudar o mundo. A relagdo entre linguagem-pensamento-
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mundo é uma relagdo dialética, processual, contraditoria.”
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As conclusdes a que chegou Paulo Freire remetem a Bakhtin, que se aprofundou

na relagao da linguagem e da cultura, considerada enquanto relagao de causa e efeito, isto

€ bilateral: trata-se da influéncia da cultura sobre a linguagem, como da agao da

linguagem sobre o desenvolvimento da cultura:

“(...) A consciéncia adquire forma e existéncia nos signos criados por um grupo
organizado no curso de suas relagdes sociais. (...) As palavras sdo tecidas a partir de
uma multiddo de fios ideoldgicos e servem de trama a todas as relagGes sociais em
todos os dominios. (...) A formula estereotipada adapta-se, em qualquer lugar, ao canal
de interacgdo social que lhe é reservado, refletindo ideologicamente o tipo, a estrutura,
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os objetivos e a composicdo social do grupo.”

Durante o desenvolvimento de um projeto da Rede Mulher de Educagao, intitulado

Género e Educacdo para os Meios, a etapa denominada ‘diagnéstico dos meios’

apresentou exercicios criticos por parte das participantes, apontando, com bastante

regularidade, a presenca de linguagem sexista, como os exemplos abaixo destacados:

R/
A X4

As chamadas sdo feitas sempre no masculino, mesmo quando os programas
suscitam ou tém a participacdo de ouvintes, e essas, em sua grande maioria, sdo
mulheres. Isto é feito tanto por locutores masculinos, como pelas poucas locutoras
femininas. (Programa ‘Pop de Chapa Cruz’ - FM-101,1 - Cuiabd/MT, monitorado por
Madalena R. Santos).

As fotos de mulheres predominam na coluna social. As de mulheres negras, so
aparecem no caderno policial. (Jornal ‘Vale dos Sinos’, de Sdo Leopoldo/RS,
monitorado por Clair Ribeiro Ziebell)

Sdo comuns as imagens de mulheres donas-de-casa ou infratoras. (Jornal Nacional,
da TV Globo, monitorado por Denise Gomide)

E um escandalo! Tem muita gente que se espelha nas novelas... Nunca aparece a
familia das empregadas domésticas. As mulheres casadas estao sempre cozinhando
e lavando; os homens, solicitando comida e cerveja. (Telenovela ‘Lacos de Familia”,
da Rede Globo, monitorada por Sandra Monteiro, de Sdo Miguel do Tocantins)

O filho é sempre da mulher; o homem ndo precisa ter responsabilidade - ou ele é

condenado pelo auditdrio, ou é aplaudido por causa da ‘lei de Gérson’, no sentido

> BAKHTIN, Mikhail. Marxismo e filosofia da linguagem. Tradugio: Michel Lahud e Yara Frateschi
Oliveira. SP. Editora Hucitec. 1999. p.35/41/126



de levar vantagem em tudo. (Programa do Ratinho, da SBT, monitorado por

Thereza Ferraz, de Santos/SP)

A linguagem - escrita e imagética -, carregada de esteredtipos, ha tempos vem

merecendo énfase nas agdes do movimento feminista, como bandeira fundamental para o

avancgo da luta, tanto que, a partir de 1991, a REPEM (Rede de Educagdo Popular entre

Mulheres da América Latina e Caribe) passou a designar o dia 21 de junho, com uma série

de atividades, como a data “Por uma educagao sem discriminagao”.

Vamos romper com a linguagem sexista, em busca de um mundo com igualdade

entre mulheres e homens! Quando se quebra com a linguagem, quebra-se também com

padrGes comportamentais.

TABELA DE RECOMENDAGOES PARA UTILIZAGAO DE UMA
LINGUAGEM INCLUSIVA

USUAL

ALTERNATIVA

Os direitos do homem

Os direitos humanos

O corpo do homem; a inteligéncia do homem

O corpo humano; a inteligéncia humana

Museu do homem

Museu da humanidade

O homem primitivo

Os seres humanos primitivos

Homem/més; homem/hora

Trabalho/més; trabalho/hora

Camera-man

Operador ou operadora de camera

Aeromoga

Atendente de voo

Lingua materna

Lingua de origem ou originaria

Reunido de pais na escola

Reunido de pais e mdes na escola

Os professores; os jovens; os meninos

O professorado; a juventude; as criangas

Os negros A raca negra
Denegrir a imagem de alguém Difamar alguém
Criado mudo Mesinha de cabeceira

A situagdo estd preta

A situagdo estd ruim

José e senhorita Maria

José e Maria

Os brasileiros; os descendentes; os eleitores

O povo brasileiro; a descendéncia;o eleitorado

Os assessores; os coordenadores; os diretores

A assessoria; a coordenacdo; a direcao

Afeminado

Delicado; suave; meigo

Aguele que fala

Quem fala

Precisa-se de estagiario

Estagio disponivel

Cada aluno devera ler um texto

Devera ser lido um texto

Dar visibilidade as mulheres que trabalham fora
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Nas ilustragdes diddticas e nos livros escolares, a
mulher aparece, em geral, exercendo atividades
no lar;

o homem, no escritdrio, na oficina, etc.

de casa.

Destacar a importancia do trabalho no lar —
tanto para as mulheres, como para os homens.
Apresentar mulher e homem em todos os tipos
de trabalho e fungdes profissionais. Observar
gue as mulheres desempenham papéis sociais e
politicos em todos os niveis, com igual
competéncia, autoridade e espirito de iniciativa
gue seus colegas homens.
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